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Los Departamentos de Salud y del Ambiente de Nuevo México advierten sobre el
envenenamiento por mercurio relacionado con una crema de belleza

El Departamento de Salud y el Departamento del Ambiente en Nuevo México han sido
informados de casos confirmados de envenenamiento por mercurio en el sur de Texas que
estan relacionados con el uso de la crema Aguamary, un producto cosmético que se produce en
México y que no ha sido aprobado para usarse en los Estados Unidos.

Las agencias que brindan cuidados médicos en el sur de Texas han reportado al menos 18
pacientes cuyas pruebas han sido positivas con elevados niveles de mercurio en la sangre. El
Departamento de Servicios de Salud de Texas ha hecho pruebas a 16 muestras de la crema
Aguamary obtenidas de individuos que usan ese producto y todas las pruebas contienen niveles
de mercurio mas altos (cientos de miles de veces mayores) de los que se permiten en los
Estados Unidos. Estas muestras de crema Aguamary contienen niveles de mercurio que van de
56,000 a 131,000 partes por millon (ppm). Las muestras de crema que estan etiquetadas para
usarse alrededor de los ojos resultaron con unos niveles de mercurio de 140 a 6,700 ppm. La
Administracién de Alimentos y Drogas Unicamente permite que haya cantidades muy pequefias
de mercurio, menos de 1 ppm en cosméticos.

“Es importante que los nuevo mexicanos estén informados de estos productos toxicos y de la
posibilidad de que estén vendiéndose o usandose aqui en los Estados Unidos,” dijo la
Secretaria del Departamento de Salud, Dra. Catherine Torres. “La gente no debe de usar o
comprar estos productos. Si usted tiene cualquier crema Aguamary, por favor pongase en
contacto con el Departamento del Ambiente para desecharla.”

Aun cuando no esta claro que estos productos se estén vendiendo en Nuevo México; los
investigadores en Texas creen que hay individuos que compraron el producto en México y lo
traen a través de la frontera. Estos productos también se pueden comprar por la Internet. La
exposicidn alta al tipo de mercurio que se encuentra en estos productos puede causar dafio al
sistema nervioso y a los rifiones. Los sintomas pueden incluir fatiga extrema, dolores
musculares y debilidad, urticaria en la piel, llagas en la boca, cambios de humor, pérdida de la
memoria, alta presion sanguinea, y pérdida de peso. Los productos que contienen mercurio son
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de preocupacion, especialmente para mujeres embarazadas y para las madres que estan dando
pecho, porque el mercurio puede ser transmitido a los nifios.

Las personas que creen que pueden haber estado expuestas al mercurio a través de la crema
Aguamary deben de ponerse en contacto con las personas que les brindan cuidados de salud o
con el Centro de Informacion de Envenenamiento y Drogas de Nuevo México, al 1-800-222-
1222.
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