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El Departamento de Salud recibe $1.5 millones de délares para implementar un programa
de transformacion para la comunidad, primera subvencion anual, de los CDC
Los fondos ayudaran al enfoque de las desigualdades en la salud

(Santa Fe) — El Departamento de Salud de Nuevo México, (DOH) anuncié hoy que recibira $1.5
millones de dolares para un programa de transformacion para la comunidad, de parte de los
Centros para el Control y Prevencion de las Enfermedades, (CDC). Estos fondos son los
primeros de lo que se espera serad un galardon que durara 5 afios, con un total de $7.5 millones.
El DOH los usara para enfocarse en las enfermedades cronicas, (obesidad infantil, adultos con
pre-diabetes, humo de segunda mano, uso de tabaco, y en el riesgo de que las personas tengan
alta presion sanguinea y colesterol) implementando, evaluando e informando a la comunidad de
actividades dirigidas a la prevencion, que se basen en evidencia.

“Estos fondos le ayudaran al Departamento de Salud a reforzar los esfuerzos de prevencion en
varias comunidades en Nuevo México. Al enfocarse en la conducta en tres aspectos de la vida: la
nutricion, la actividad fisica y el huso del trabajo), estaremos trabajando para reducir las tasas de
las enfermedades cronicas, en prevenir el desarrollo de enfermedades secundarias, nos
enfocaremos en las desigualdades en la salud, y desarrollaremos evidencia mas potente para asi
desarrollar programas de prevencion mas efectivos,” dijo la Dra. Catherine Torres, Secretaria del
Departamento de Salud. “Enfocaremos nuestros esfuerzos en areas del estado donde la
situacién de la salud y los niveles de las enfermedades cronicas son una carga mas pesada para
las Tribus, Naciones y Pueblos, y para las comunidades hispanicas a lo largo de la region
fronteriza entre los Estados Unidos y México.

El Departamento de Salud va a enfocarse en estrategias de prevencion en los 10 condados y las 4
comunidades tribales en Nuevo México que tienen las méas grandes desigualdades en la salud,
con una representacion mas alta de indios americanos, hispanicos y poblaciones fronterizas entre
los Estados Unidos y Mexico. Los condados seleccionados fueron escogidos por el tamafio de su
poblacion, su estado de pobreza, su diversidad racial, étnicay geografica, por la carga que existe
con respecto a las enfermedades cronicas en estos condados, y su estado de preparacion para
implementar los programas de prevencion. Estos condados son: McKinley, Cibola, Rio Arriba,
Guadalupe, Curry, Chavez, Lea, Socorro, Luna, and Dofia Ana. Las comunidades tribales
seleccionadas son: San lldefonso, Santa Clara, Zufii, and Mezcalero.

Para mayor informacidn sobre estos fondos, visite http://www.cdc.gov/communitytransformation
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