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Los Departamentos del Ambiente y de Salud envian una advertencia
sobre el humo

(Santa Fe) - EI Departamento del Ambiente de Nuevo México (NMED) y el
Departamento de Salud de Nuevo México (NMDOH) enviaron hoy una advertencia a las
areas montafosas del sur y centro de Nuevo México que estan siendo afectadas por el
humo del incendio White cerca de Ruidoso Downs.

El Departamento de Salud recomienda que los grupos sensibles tales como los
ciudadanos mayores, los nifios pequefios o cualquier individuo con problemas
respiratorios y del corazdn, se alejen del area donde los niveles de humo estan dentro del
rango calificado como insalubre (vea la tabla de abajo) hasta que el humo se disipe o que
se queden adentro tanto como sea posible. A los ciudadanos también se les recomienda
urgentemente no usar los refrigerantes de agua porque éstos jalan el humo para adentro.

Las condiciones de calidad del aire asociadas con el humo son especialmente importantes
para las personas con enfermedades como el asma, la enfisema, y las enfermedades
cardiovasculares. Si los sintomas asociados con estas enfermedades existentes no
responden a las medicinas usuales que se le han recomendado, vea a su doctor

inmediatamente.

La visibilidad puede servir como un buen sustituto para determinar la calidad del aire. La
siguiente tabla incluye direcciones para extrapolar la calidad del aire de la visibilidad

observada:
Categorias Visibilidad en millas
Buena 10 millas y més
Moderada De6a9
Insalubres para los grupos sensibles De3ab
Insalubre Del'%a2%%
Muy insalubre Delal¥

Peligrosa

% de milla 0 menos




Procedimiento de observacion personal para determinar las concentraciones de humo
(visibilidad)

* Aparte la cara del sol.

* Determine el limite de su rango de visibilidad mediante la busqueda de objetivos a
distancias conocidas (millas). El rango visible es el punto en que incluso los objetos de
alto contraste desaparecen totalmente.

* Después de determinar la visibilidad en millas, utilice la tabla para determinar el efecto
en la salud y las advertencias adecuadas.

Para obtener mas informacion, visite la pagina Web del Departamento del Ambiente:
http://www.nmenv.state.nm.us/agb/Wildfire-PM.html o el sitio en la Web de la Oficina
de Epidemiologia, Salud Ambiental, del Departamento de Salud de Nuevo México,
http://nmhealth.org//eheb/index.shtml o Ilame a Jill Turner, Coordinadora de
Comunicaciones del Departamento del Ambiente de Nuevo México al (505) 222-9548, o
a Olivia Lara, Directora de Comunicaciones, Departamento de Salud de Nuevo México, a
los teléfonos (505) 827-2619 o (505) 470-2290.
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