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El Gobernador Bill Richardson reporta que Nuevo México esta listo para
responder si llegan al estado casos de gripe porcina

(Santa Fé) — EIl gobernador Bill Richardson dijo hoy que el Departamento de Seguridad de la Patria
y de Administracion de Emergencias y el Departamento de Salud de Nuevo México ya tienen
planes para responder a una emergencia si Nuevo México desarrolla cualesquier casos de la gripe
porcina. Hasta ahorita, Nuevo México no ha tenido casos de la gripe porcina.

Los Estados Unidos declararon hoy una emergencia de salud publica debido a que hay 20 casos
confirmados de la gripe porcina en California, Texas, Ohio, Nueva York y Kansas asi como
numerosos casos en México. En los Estados Unidos, los pacientes tienen de 7 a 54 afios de edad;
una persona ha sido hospitalizada y nadie ha muerto.

“Nuevo México ha estado haciendo planes por afios por si se desata una emergencia publica de
salud, y estaremos preparados para responder si algunos Nuevo Mexicanos se enferman con la
gripe porcina,” dijo el gobernador Richardson. “Estamos tomando esta situacion con mucha
seriedad y estamos haciendo todo lo que podemos para detectar casos y disminuir su impacto si
tenemos casos en Nuevo México.”

El Departamento de Salud se ha coordinado con agencias nacionales y locales para incrementar los
esfuerzos para buscar la gripe porcina en Nuevo México. El Departamento esta revisando el surtido
del inventario de las medicinas antigripales Tamiflu y Relenza, y esta trabajando con su
Laboratorio Cientifico para determinar su capacidad para llevar a cabo pruebas rapidas de las
muestras de los pacientes.

La gripe porcina es una enfermedad de las vias respiratorias de los cerdos. Esta gripe normalmente
no afecta a los seres humanos, sin embargo, infecciones en los seres humanos ocurren
esporadicamente. Los sintomas de la gripe porcina en los seres humanos son similares a los
sintomas de la gripe estacional regular que incluyen fiebre, letargo, falta de apetito y tos. Algunas
personas con la gripe porcina también han reportado que les corre la nariz, que tienen dolor de
garganta, nausea, vomitos y diarrea.

El Departamento recomienda que las personas que estan experimentando estos sintomas se queden
en casa y vean a un doctor si los sintomas no se mejoran. Las personas que estan enfermas deben de
cubrirse la boca cuando tosen. Para protegerse, lavese las manos frecuentemente.

“El Departamento de Seguridad de la Patria y de Administracién de Emergencias (DHSEM por sus
siglas en inglés) continda vigilando muy de cerca el desarrollo de la gripe. Hemos estado trabajando
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en coordinacion muy cercana con nuestros homélogos en California, Arizona, y Texas, asi como
con la comunidad de salud publica, dijo el Sr. Tim Manning, secretario del DHSEM.

El Departamento de Salud continta en comunicacién diariamente con los Centros para el Control y
Prevencion de las Enfermedades de los Estados Unidos y con los estados vecinos para rastrear
casos en toda la nacién y para saber lo que esta pasando con la investigacion, para que de esta
manera el Departamento este al tanto de la mejor informacion que brindarle al pablico sobre la
prevencion y el control del virus. EI Departamento ya ha alertado a los médicos en Nuevo México y
les ha dado la informacion necesaria sobre las evaluaciones clinicas, la supervision de los pacientes,
las pruebas de laboratorio, el tratamiento y el aislamiento concernientes a esta enfermedad.

“Tenemos ya en existencia un sistema extenso de vigilancia de la gripe en todo el estado y nos
estamos comunicando con todos aquellos lugares que buscan a la gripe para asegurarnos de que
tienen la informacion mas reciente”, dijo el Secretario de Salud, Dr. Alfredo Vigil. “Nuestro
personal esta disponible y listo para investigar cualesquier casos sospechosos que se puedan
presentar.”

Para mayor informacidn sobre la gripe porcina, vaya al sitio de Internet
http://www.cdc.gov/flu/swine/index.htm o Ilame al 866-850-5893
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