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Informe para la semana que termina el 6 de marzo, 2010 (Semana MMWR No. 9)
Region Nivel de actividad de la influenza
(véase mas abajo una descripcion
de los niveles)

Region fronteriza de Nuevo Esporadica
México/Chihuahua

Nuevo México Esporadica
Texas Local

Resumen de la actividad de la influenza en la region fronteriza del suroeste de Nuevo México/norte de
Chihuahua/occidente de Texas para la semana que termina el 6 de marzo, 2010":

La region fronteriza incluye 16 sitios centinela de vigilancia de la influenza situados dentro de los 100 kilometros (60
millas) de la frontera de Nuevo México, Chihuahua y Texas. Los sitios reportaron un total de 4662 visitas de pacientes
para el periodo del reporte, de las cuales 8 (0.2%) fueron positivas como enfermedad tipo influenza (ETI)Z.

Pacientes atendidos Pacientes con ETI Pacientes con ETI la
Clinica en la semana que este semana (n; semana pasada (n; %
termina: 6 de marzo, % del total de este del total de la semana

2010 semana): pasada):
Centro Salud “B”, Juarez 1104 0(0%) 0(0%)
CAAPS f\guilas, Juarez 1133 0(0%) 0(0%)
CAAPS Anapra, Juarez 732 0(0%) 1(0.15%)
CSHS, Nuevo Casas Grandes 118 0(0%) 0(0%)
CSHS, Ojinaga No informe - No informe
BAHC, Deming 172 0(0%) 2(1.2%)
BAHC, Doia Ana 431 0(0%) 0(0%)
HMS, Lordsburg 180 1(0.56%) 0(0%)
LCDF, Sunland Park 920 0(0%) 0(0%)
Alpine No informe - 0(0%)
Centro San Vicente No informe - 0(0%)
Fort Stockton 433 0(0%) 1(0.25%)
Marathon Health 27 1(3.7%) 0(0%)
Marfa Community Health 162 6(3.7%) 16(10%)
Presidio Medical 80 0(0%) 0(0%)
UTEP Student Health Center No informe - 1(0.9%)
Total: 4662 8(0.2%) 21(0.5%)

1Los datos semanales de ETI, laboratorio, y casos hospitalizados pueden variar a medida que se van compilando reportes adicionales y terminando investigaciones
en curso.

2Enfermedad tipo influenza (ETI) se define como Fiebre (= 100°F [37.8° C], oral o equivalente) Y tos Y dolor de cabeza (por lo minimo) si no existe otra causa
CONOCIDA para estos sintomas mas que la influenza.
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Resumen de la actividad centinela de laboratorio® en la region fronteriza de Nuevo México, Chihuahua y Texas para la
semana que termina el 6 de marzo, 2010:

Clinica/Laboratorio* Nimero de Positivas Positivas Positivas Tipo Positivas Total pruebas
Temporada de influenza pruebas Tipo A Tipo A, 2009 A, Otro Tipo B positivas
2009-2010 realizadas (n°,%) :-:1?;,:1). " 1(:;?1::;«;‘2!,“ (n°,%) Todo(snloo‘yso )ti pos
0 subtipificable) 0
Centro Salud “B”, Juarez 0 0 0 0 0 0
CAAPS Aguilas, Juarez (] (] (] (] ()} ()}
CAAPS Anapra, Juarez 0 0 0 0 0 0
CSHS, Nuevo Casas Grandes 0 0 0 0 0 0
CSHS, Ojinaga No informe - - - - -
BAHC, Deming (v} (v} (v} (1} 0 0
BAHC, Doia Ana 0 0 0 0 0 0
HMS, Lordsburg 1 0(0%) 0(0%) 0(0%) 0(0%) 0(0%)
LCDF, Sunland Park 0 0 0 0 (v} (v}
Gila RMC 0 0 0 0 0 0
Mountain View RMC 1 0(0%) 0(0%) 0(0%) 0(0%) 0(0%)
Memorial MC 4 0(0%) 0(0%) 0(0%) 0(0%) 0(0%)
Alpine No informe - - - - -
Centro San Vicente No informe - - - - -
Fort Stockton 0 0 0 0 0 0
Marathon 0 0 0 0 0 0
Marfa Community Health (v} (v} (v} (v} 0 0
Presidio Medical 0 0 0 0 0 0
UTEP Student Health Center No informe - - - - -
Total: 6 0(0%) 0(0%) 0(0%) 0(0%) 0(0%)

3 Incluye pruebas rapidas de deteccion de antigeno (EIA), anticuerpos fluorescentes (DFA o IFA), RT-PCR, o cultivo viral.

Nota: Dado al surgimiento de la influenza pandémica A (H1N1) 2009, los resultados de las pruebas rapidas deberian ser interpretadas con precaucion. Estudios realizados han
indicado que la sensibilidad de esas pruebas para el detectar la influenza A (HLIN1) 2009 esta entre la gama desde 10% hasta 70%. Por eso, una prueba negativa no excluye la
infeccion de influenza. Por favor referir al reporte de CDC para obtener mas informacion (solo esta disponible en ingles): Interim Recommendations for Clinical Use of Influenza

Diagnostic Testing During the 2009-2010 Influenza Season al http://www.cdc.gov/h1n1flu/guidance/diagnostic_tests.htm
4 La disponibilidad de pruebas de influenza y los criterios clinicos para realizar las pruebas puede que no sean consistentes y varien entre las diferentes clinicas o personal

clinico.




Resumen de los niimeros de los casos hospitalizados debido a la influenza in la region fronteriza en Nuevo México y la
parte oeste de Texas para la semana que termina el 6 de marzo, 2010:

Casos hospitalizados Numero de Numero de
2009-2010 Hospitalizaciones Hospitalizaciones
Temporada de Influenzas Confirmados en la Confirmados desde
semana que termina: 04/01/2009 (ala
6 de marzo, 2010 semana pasada)
Condado de Doia Ana® 0 124
Condado de Grant 0 19
Condado de Hidalgo 0 3
Condado de Luna 1 15
Condado de Otero 0 34
Condado de Sierra 0 13
Condado de El Paso? 0 438
Total: 1 646

Vigilancia de la influenza y actividad de laboratorio nacionales para la semana que termina el 6 de marzo, 2010: Se
puede encontrar mas informacion sobre la vigilancia nacional en la pagina de Internet de los CDC
http://www.cdc.gov/flu/weekly/.

La Vigilancia Centinela de la Influenza,
New Mexico/Chihuahua/West Texas, 2009-2010

20 - ) 135
19
i
17 A + 30
16 14—
15 | a
14 \\ 253
= 13 e
s 11 \ t20 3
o
o 10 \ 2
Z 9 A\ 5 9
2 s e g
o 7 4 “5
o
Q.
X

R R RS F Y X0 O R P P PP RS G

Semana de MMWR
—e— National Baseline —a— National % IL12009-2010
—&— NM % ILI 2009-2010 —¥— Border Area % ILI

% NM Lab Positive Tests 2009-2010

5 Estos nimeros representan los pacientes quienes son residentes de los condados fronterizos, que pueden o no pueden ser ingresados en un hospital que esta situado en la
region fronteriza.

6 Casos hospitalizados y confirmados en Nuevo México incluyen cualquier residente de Nuevo México ingresado en la sala del paciente interno del hospital y resulté positivo en
por lo menos una de las pruebas del laboratorio: una prueba rapida (EIA), anticuerpos fluorescentes (DFA o IFA), RT-PCR o cultivo viral.

7 Casos hospitalizados en el condado de El Paso en Texas son confirmados solamente con pruebas positivas de RT-PCR y/o cultivo viral.



Nivel de actividad

Actividad ETI*/Brotes

Datos de laboratorio

Sin actividad Baja No hay casos confirmados por laboratorio”
No ha aumentado Casos aislados confirmados por laboratorio
Esporadica 0

No ha aumentado

Brote confirmado por laboratorio en una institucién®

Local

Aumento de ETI en una region**; la
actividad ETI en otras regiones no ha
aumentado

Hay evidencia reciente confirmada por laboratorio (en
las dltimas 3 semanas) de la influenza en la region y
hay aumento de ETI

0]

Hay 2 o mas brotes en instituciones (ETI
o confirmados por laboratorio) en una
region; la actividad ETI en otras regiones
no ha aumentado

Hay evidencia reciente confirmada por laboratorio (en
las dltimas 3 semanas) de la influenza en la regién
donde hay brotes; la actividad del virus no es mayor
que la actividad esporddica en otras regiones

Regional (no se
aplica a estados
que tienen menos
de 4 regiones)

Aumento de ETI en 2 o mas regiones
pero en menos de la mitad de las regiones

Confirmacién reciente por laboratorio (en las dltimas
3 semanas) de la influenza en las regiones afectadas

0]

Brotes en instituciones (ETI o
confirmados por laboratorio) en 2 o mas
regiones pero en menos de la mitad de las
regiones

Confirmacién reciente por laboratorio (en las dltimas
3 semanas) de la influenza en las regiones afectadas

Extendida

Aumento de ETI y/o brotes en
instituciones (ETI o confirmados por
laboratorio) en al menos la mitad de las
regiones

Confirmacién reciente por laboratorio (en las dltimas
3 semanas) de la influenza en el estado

*Enfermedad tipo influenza (ETI): Fiebre (> 100°F [37.8¢°C], oral 0 equivalente) y tos y dolor de cabeza, por lo minimo (si no existe otra causa
conocida para los sintomas mas que la influenza)
T Caso confirmado por laboratorio = caso confirmado mediante prueba de diagnéstico rapido (EIA), anticuerpo fluorescentes (IFA o DFA), T-PCR, o
cultivo viral. Hay que llevar cuidado cuando se basa en los resultados obtenidos de las pruebas de diagnostico rapido en el lugar de atencion médica
cuando la influenza no se encuentra circulando de forma generalizada. La sensibilidad y especificidad de estas pruebas varian y el valor positivo que
indica puede, en realidad, ser bajo fuera del periodo de méaxima actividad de influenza. Por lo tanto, es posible que un estado quiera obtener
confirmacion por laboratorio de la influenza usando otros métodos que no sean la prueba rapida administrada en el lugar de atencién médica para




reportar el primer caso confirmado por laboratorio de influenza de la temporada. Nota: Dado al surgimiento de la influenza pandémica A (HIN1)
2009, los resultados de las pruebas rapidas deberian ser interpretadas con precaucion. Estudios realizados han indicado que la sensibilidad de
esas pruebas para el detectar la influenza A (HIN1) 2009 esta entre la gama desde 10% hasta 70%. Por eso, una prueba negativa no excluye la
infeccion de influenza. Por favor referir al reporte de CDC para obtener mas informacion (solo esta disponible en ingles): Interim Recommendations for
Clinical Use of Influenza Diagnostic Testing During the 2009-2010 Influenza Season al http://www.cdc.gov/h1n1flu/guidance/diagnostic_tests.htm

#Una institucién puede ser una residencia para ancianos, hospital, prisién, escuela, etc.

**Region: poblacion que se encuentra dentro de la vigilancia en una subdivision geografica definida de un estado. Una region puede estar formada
por uno o mas condados y se basa en las circunstancias especiales de cada estado. Dependiendo del tamafio del estado, el nimero de las regiones
puede variar de 2 a 12 aproximadamente. La definicion de las regiones se deja en manos del estado pero se pueden usar los distritos de salud que
ya existen en muchos estados. Al permitir que los estados definan las regiones, se evitan, al menos en parte, las lineas arbitrarias de los condados y
les permite a los estados hacer divisiones que tengan sentido basadas en grupos de poblacion geografica. Al centrarse en regiones mas grandes
que los condados, se consigue mejorar también la posibilidad de que los datos necesarios para calcular la actividad estén disponibles.

Esta informacion es recolectada por la Agencia de Epidemiologia de las Enfermedades Infecciosas de la Division de Epidemiologia y
Respuesta del Departamento de Salud de Nuevo México. Si tiene preguntas, por favor comuniquese al teléfono 505-827-0006. Para
obtener mas informacién sobre la influenza, consulte la pagina de Internet del Departamento de Salud de Nuevo México:
http://www.health.state.nm.us/flu/ o la paginas de los CDC: http://www.cdc.gov/flu/




