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Informe para la semana que termina el 28 de febrero, 2009 (Semana MMWR No. 08)
Region Nivel de actividad de la influenza
(véase mas abajo una descripcion
de los niveles)

Region fronteriza de Nuevo Extendida
México/Chihuahua

Nuevo México Extendida
Texas Extendida

Resumen de la actividad de la influenza en la region fronteriza del suroeste de Nuevo México/norte de
Chihuahua/occidente de Texas para la semana que termina el 28 de febrero, 2009'":

Los 15 sitios centinela de vigilancia de la influenza situados dentro de los 100 kilometros de la frontera de Nuevo
México, Chihuahua y Texas reportaron un total de 2155 visitas de pacientes para el periodo del reporte, de las cuales
65 (3.0%) fueron positivas como enfermedades con sintomas similares a los de la influenza (ESI)2.

Aguilas

Clinica Pacientes atendidos Pacientes con ESI Pacientes con ESl la
en la semana que este semana (n; semana pasada (n; %

termina: 28 de % del total de este del total de la semana
febrero, 2009 semana): pasada):

Centro Salud “B”, Juarez 357 42(12%) 14(4.9%)

CAAPS f\guilas, Juarez 74 1(1.4%) 3(3.2%)

CAAPS Anapra, Juarez 109 4(3.7%) 5(0.9%)

CSHS, Nuevo Casas Grandes 113 6(5.3%) 1(1.1%)

CSHS, Ojinaga 324 7(2.2%) 5(1.7%)

BAHC, Columbus 109 0 0

BAHC, Deming 177 1(0.6%) 0

BAHC, Doia Ana 371 1(0.3%) 0

HMS, Lordsburg 180 1(0.6%) 4(2.2%)

LCDF, Sunland Park 160 2(1.3%) 0

Alpine No report No report

Centro San Vicente No report 22(5.7%)

Fort Stockton No report No report

Marathon Health Center No report No report

UTEP Student Health Center 181 0 1(0.5%)

Total: 2155 65(3.0%) 55(1.8%)

'Los datos semanales de ESI y laboratorio pueden variar a medida que se van compilando reportes adicionales.
2Actividad similar a la influenza (ESI) se define como Fiebre (= 100°F [37.8° C], oral o equivalente) Y tos y/o dolor de garganta si no existe otra causa
CONOCIDA para estos sintomas mas que la influenza.

State Health Services



Resumen de la actividad centinela de laboratorio3 en la region fronteriza de Nuevo México, Chihuahua y Texas para la
semana que termina el 28 de febrero, 2009:

Clinica/Laboratorio* Nimero de Positivas Positivas Positivas Total pruebas
Temporada de influenza pruebas Tipo A Tipo B (n°%) Tipo positivas
2007-2008 realizadas* (n°,%) desconocidos Todos los tipos
(n°,%) (n°,%)
Centro Salud “B”, Juarez 42 7 0 0 7
CAAPS Aguilas, Juarez 1 0 0 0 0
CAAPS Anapra, Juarez 4 0 1 0 1
CSHS, Nuevo Casas Grandes 6 2 0 0 2
CSHS, Ojinaga 7 1 0 0 1
Gila Regional Medical Ctr. 5 0 0 0 0
Memorial Medical Center 52 10 0 0 10
Mimbres Memorial 7 0 0 0
Mountain View 18 1 1 0 2
Alpine No report
Centro San Vicente No report
Fort Stockton No report
Marathon Health Center No report
UTEP Student Health Center 0 0 0 0 0
Total: 142 21(15%) 2(1%) 23(16%)

Vigilancia de la influenza y actividad de laboratorio nacionales para la semana que termina el 28 de febrero, 2009:
Se puede encontrar mas informacion sobre la vigilancia nacional en la pagina de Internet de los CDC
http://www.cdc.gov/flu/weekly/.

3Incluye pruebas rapidas de deteccion de antigeno e inmunofluorescencia (es decir, tincion directa de anticuerpos fluorescentes)

Nota: La sensibilidad y especificidad de las pruebas de diagnoéstico rapido administradas en el lugar de atencion médica varian cuando la influenza no
esta circulando de forma generalizada. El Programa de Vigilancia de la influenza de Nuevo México anticipa que haya algunos falsos positivos fuera del
periodo de maxima actividad de la influenza (es decir, al comienzo y al final de la temporada). El primer caso confirmado por laboratorio de Nuevo México
para la temporada de influenza se basa en el resultado positivo de un cultivo viral.

4 ) - ) o . ) ) B .
La disponibilidad de pruebas de influenza y los criterios clinicos para realizar las pruebas puede que no sean consistentes y varien entre las diferentes
clinicas o personal clinico.

No todas las pruebas rapidas para la influenza realizadas en el lugar de atencion médica pueden distinguir entre la influenza tipo Ay B.
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Nivel de actividad Actividad ESI*/Brotes Datos de laboratorio

Sin actividad Baja Y | No hay casos confirmados por laboratoriot
No ha aumentado Y | Casos aislados confirmados por laboratorio
Esporadica [}
No ha aumentado Y | Brote confirmado por laboratorio en una institucion#
Aumento de ESI en una region**; la Hay evidencia reciente confirmada por laboratorio (en
actividad ESI en otras regiones no ha Y las ultimas 3 semanas) de la influenza en la region y
aumentado hay aumento de ESI

0o

Local - - - - -
Hay evidencia reciente confirmada por laboratorio (en

las ultimas 3 semanas) de la influenza en la region

Hay 2 o mas brotes en instituciones (ESI o
confirmados por laboratorio) en una

region; la actividad ESI en otras regiones H donde hay brotes; la actividad del virus no es mayor
no ha aumentado que la actividad esporadica en otras regiones
Aumento de ESI en 2 0 mas regiones pero Y Confirmacion reciente por laboratorio (en las tltimas 3

Regional (no se en menos de la mitad de las regiones semanas) de la influenza en las regiones afectadas

aplica a estados )

que tienen menos
de 4 regiones)

Brotes en instituciones (ESI o confirmados
por laboratorio) en 2 0 mas regiones pero

Confirmacion reciente por laboratorio (en las tltimas 3
semanas) de la influenza en las regiones afectadas

en menos de la mitad de las regiones

Confirmacion reciente por laboratorio (en las tltimas 3
semanas) de la influenza en el estado

Aumento de ESI y/o brotes en
instituciones (ESI o confirmados por
laboratorio) en al menos la mitad de las
regiones

Extendida

*Enfermedad similar a la influenza (ESI): Fiebre (> 100°F [37.8°C], oral o equivalente) y tos y/o dolor de garganta (si no existe otra causa conocida
para los sintomas mas que la influenza)

t Caso confirmado por laboratorio = caso confirmado mediante prueba de diagnéstico rapido, deteccion de antigeno, cultivo o RCP. Hay que llevar
cuidado cuando se basa en los resultados obtenidos de las pruebas de diagnéstico rapido en el lugar de atencion médica cuando la influenza no se
encuentra circulando de forma generalizada. La sensibilidad y especificidad de estas pruebas varian y el valor positivo que indica puede, en realidad,
ser bajo fuera del periodo de méaxima actividad de influenza. Por lo tanto, es posible que un estado quiera obtener confirmacion por laboratorio de la
influenza usando otros métodos que no sean la prueba rapida administrada en el lugar de atencion médica para reportar el primer caso confirmado
por laboratorio de influenza de la temporada.

#Una institucion puede ser una residencia para ancianos, hospital, prision, escuela, etc.

**Region: poblacion que se encuentra dentro de la vigilancia en una subdivision geografica definida de un estado. Una region puede estar formada
por uno o mas condados y se basa en las circunstancias especiales de cada estado. Dependiendo del tamafo del estado, el nimero de las regiones
puede variar de 2 a 12 aproximadamente. La definicion de las regiones se deja en manos del estado pero se pueden usar los distritos de salud que
ya existen en muchos estados. Al permitir que los estados definan las regiones, se evitan, al menos en parte, las lineas arbitrarias de los condados y
les permite a los estados hacer divisiones que tengan sentido basadas en grupos de poblacion geografica. Al centrarse en regiones mas grandes
que los condados, se consigue mejorar también la posibilidad de que los datos necesarios para calcular la actividad estén disponibles

Esta informacion es recolectada por la Agencia de Epidemiologia de las Enfermedades Infecciosas de la Divisién de Epidemiologia y
Respuesta del Departamento de Salud de Nuevo México. Si tiene preguntas, por favor comuniquese al teléfono 505-827-0006. Para
obtener mas informacién sobre la influenza, consulte la pagina de Internet del Departamento de Salud de Nuevo México:

http://www.health.state.nm.us/flu/ o la paginas de los CDC: http://www.cdc.gov/ncidod/diseases/flu/fluvirus.htm




