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Estreptococo Invasivo Del Grupo B (GBS)- Hoja informative

¢ Qué es el GBS invasivo?

Las bacterias llamadas estreptococos del grupo B (estreptococo del grupo B, GBS) causan la
enfermedad de GBS. Las bacterias GBS viven en los tractos gastrointestinal y genital de las
personas. La infeccion invasiva por GBS ocurre cuando las bacterias han invadido partes
normalmente estériles del cuerpo, como la sangre, lo que se conoce como enfermedad de
GBS.

¢ Cuales son los sintomas del GBS invasivo?

Los sintomas invasivos de GBS dependen de la parte del cuerpo que esta infectada. Los
sintomas de bacteriemia (infeccion del torrente sanguineo) y sepsis incluyen fiebre, escalofrios,
bajo estado de alerta. Mientras que los sintomas de la neumonia incluyen fiebre, escalofrios,
tos, dificultad para respirar y dolor en el pecho. También se producen infecciones de la piel, los
huesos y las articulaciones.

Los sintomas de la enfermedad de GBS son diferentes en los recién nacidos en comparaciéon
con las personas de otras edades que contraen la enfermedad de GBS. Los sintomas de la
enfermedad GBS en recién nacidos y bebés incluyen fiebre, dificultad para alimentarse,
irritabilidad o letargo, dificultad para respirar y color azulado en la piel. Algunas mujeres
embarazadas dan positivo para la bacteria GBS durante |la deteccién de rutina hacia el final de
Su embarazo, pero no tienen ningun sintoma.

¢Como se propaga el GBS invasivo?

La forma en que se propaga la bacteria GBS es generalmente desconocida. Las mujeres embarazadas
pueden transmitir la bacteria a sus bebés durante el parto. En los Estados Unidos, no hay evidencia de
que la bacteria GBS se propague a través de los alimentos, el agua o cualquier cosa con la que las
personas puedan haber estado en contacto.

¢ Quién recibe GBS?

Cualquier persona puede contraer la enfermedad de GBS, pero los recién nacidos y los adultos de 65
anos o0 mas que tienen ciertas afecciones médicas tienen un mayor riesgo de contraer la enfermedad
de GBS.

¢ Qué tratamiento esta disponible para las personas con GBS?

La terapia antibacteriana se usa para las infecciones invasivas por GBS.

¢Es necesario mantener a las personas infectadas en casay noira
la escuela, al trabajo o a la guarderia?

People who are sick should stay home until they feel well enough to return and have not had a fever for
24 hours. People with invasive infections often will need hospital care.
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¢Como puedo protegerme y proteger a mi familia de contraer GBS
invasivo?
Actualmente no existen vacunas para prevenir la enfermedad de GBS.

Las formas de prevenir la enfermedad de GBS durante la primera semana de vida de un recién
nacido incluyen: realizar pruebas a las mujeres embarazadas para detectar la bacteria GBS y
administrar antibiéticos, durante el parto, a las mujeres con mayor riesgo.
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