
1-833-SWNURSE 

Línea de asistencia: 
Su recurso unificado de salud 

Conectando a los nuevomexicanos con la salud y el bienestar 

FIN DE SEMANA 
10 a.m. to 4 p.m. MT 

LUNES-VIERNES 
7 a.m. to 8 p.m. MT 

Servicios disponibles en inglés y español 

Departamento de Salud de Nuevo México 

o envíe un mensaje de texto con sus 
preguntas médicas a 

“NMDOH” (66364) 



nmhealth.org 

SERVICIOS CLAVE 
Conexiones de atención médica 
• Encuentre médicos de atención primaria, atención médica mental 

y especialistas. 
• Obtenga  pruebas y tratamientos para STI, que incluyen TelePrEP 

y DoxyPEP. 
• Obtenga acceso a medicamentos para el tratamiento de adicciones 

y apoyo para la recuperación. 

Preguntas sobre salud 
• Hacer preguntas sobre enfermedades e infecciones, incluyendo 

intoxicaciones alimentarias y mordeduras de animales. 
• Más información sobre cómo solicitar la indemnización por 

exposición a la radiación (personas afectadas por la radiación). 
• Facilita el acceso a vacunas para niños y adultos. 

Servicios de salud reproductiva 
• Encontrar un proveedor de abortos e informarse sobre los recursos. 
• Puede encontrar anticonceptivos, incluso la píldora del día siguiente. 
• Conectarse a los recursos para un embarazo saludable y cuidados 
 prenatales. 

Asistencia para proveedores 
• Informar de enfermedades de declaración obligatoria. 
• Consultar con un epidemiólogo. 
• Recibir ayuda para la atención de ETS y Tuberculosis. 

https://nmhealth.org

