
Información 
sobre el virus del

Ébola
en EE. UU.

Usted no puede contraer 
el virus del Ébola por el aire

Usted no puede contraer el virus 
del Ébola por el agua

Usted no puede contraer el virus 
del Ébola por los alimentos

Usted solo puede contraer el virus del Ébola por lo siguiente:

•	 Al tocar la sangre o los líquidos corporales de una 
persona que tiene la enfermedad del Ébola o que murió 
por ella.

•	 Al tocar objetos contaminados, como agujas.

•	 Al tocar animales infectados, su sangre,  
otros líquidos corporales o su carne.
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