
Los dientes de leche reservan
espacio para los dientes adultos. 

Los dientes de leche proporcionan
forma a la cara de su niño. 

Los dientes de leche contribuyen
al desarrollo de un habla clara.

Erupción 
de los dientes

La importancia del cuidado
de los dientes de leche

DATOS PRÁCTICOS DENTALES
Los dientes de leche comienzan a aparecer alrededor de los 6
meses de edad y continúan hasta los 33 meses aproximadamente.
Los dientes adultos empiezan a aparecer alrededor de los 6 años y
la mayoría de los dientes están colocados a los 13 años.
Las muelas del juicio erupcionan típicamente entre los 17 y los 21
años de edad.

Erupción de los dientes primarios y permanentes
Cuando a un bebé le empiezan a salir los dientes, los primeros suelen ser los dos
dientes centrales de la parte inferior. Son los llamados incisivos centrales. Después
salen los dos dientes centrales de arriba.

Después salen los 4 dientes situados junto a los centrales en la parte inferior y
superior (llamados incisivos laterales). Después aparecen los 4 primeros molares
(dientes grandes y planos de la parte posterior).

Luego, aparecen los dientes puntiagudos, llamados caninos. Por último, alrededor
de los 2 años, salen los últimos dientes de leche, los segundos molares.

Cada niño es diferente, pero si los dientes no aparecen después del tiempo
esperado, consulte con el proveedor dental de su hijo para asegurarse de que se
están desarrollando correctamente.



DIENTES
SUPERIORES
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Canino

1er molar

3er molar
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Canino

1er premolar

2º premolar

3er molar
(muela del juicio)

2º molar

2º premolar

1er premolar

Incisivo central

ERUPCIÓN

2º molar 11-13 años

6-7 años

11-12 años

10-12 años

9-10 años

17-21 años

DIENTES SUPERIORES ERUPCIÓN
Incisivo central
Incisivo lateral

7-8 años
8-9 años

11-12 años

10-11 años

10-12 años

6-7 años1er molar

12-13 años 

17-21 años 

7-8 años 

6-7 años

1er molar

DIENTES SUPERIORES CAÍDA
Incisivo central

Incisivo lateral

Canino 

2º molar

8-12 meses

9-13 meses

16-22 meses

13-19 meses

25-33 meses

6-7 yrs.

7-8 yrs.

10-12 yrs.

9-11 yrs.

10-12 yrs.

DIENTES
INFERIORES

ERUPCIÓN

ERUPCIÓN

CAÍDA

Incisivo central

Incisivo lateral

Canino 

1er molar

2º molar 23-31 meses

14-18 meses

17-23 meses

10-16 meses

6-10 meses

6-7 yrs.

7-8 yrs.

10-12 yrs.

9-11 yrs.

10-12 yrs.
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